
پیش دبستان و دبستان کوشش

1401گزارش فعالیت های ریاضی دی ماه 
1کلاس اول

خانم اسدی 



پیش دبستان و دبستان کوشش

اهداف 
درک مفهوم تفرق و نماد آن *
آشنایی با جمع های سه تایی *

آشنایی با نحوه ی استفاده از  ابزار *
شابلون 

مسئله سازی و مسئله نویسی*

14تم
(احترام به همسایه ) 

ریاضی
تم های 

و 15و 14
16

اهداف 
آشنایی با مفهوم دسته بندی *

19تا 11شناخت اعداد *
آشنایی با جدول ارزش مکانی *

آشنایی با نحوه ی استفاده از ابزار خط*
کش

اهداف 
درک مفهوم تقارن افقی و عمودی *

آشنایی با روش های جمع با پاسخ بیشتر از *
10

و آشنایی با اعداد با تفکیک دسته ی ده تایی*
یکی

تان آشنایی با جمع با انتقال به وسیله ی انگش*
معرفی ساعت به عنوان محور مدور * 

(سنت صله ی ارحام )16تم 
15تم 

(مسجد)



پیش دبستان و دبستان کوشش

دست ورزی شمارش اعداد
دست ورزی جدول ارزش مکانی 

دست ورزی دسته بندی 

کار با ابزار خط کش و شابلون*
کار با جدول ارزش مکانی *
انجام کتاب ریاضی*
انجام کتاب کار تربچه*
انجام دفتر شطرنجی *
ریاضیانجام کاربرگ *
یمجازوحضوریآموزش*
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آشنایی با اعداد
شمارش مستقیم 
شمارش معکوس
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انجام 
دفتر شطرنجی
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انجام کاربرگ 
ریاضی
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تمرین جدول 
نظام دار
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تمرین اعداد با دسته
ده تایی و جدول 

ارزش مکانی 
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تمرین اعداد با دسته
ده تایی و جدول 

ارزش مکانی 
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تمرین اعداد با دسته
ده تایی و جدول 

ارزش مکانی 
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تمرین اعداد با دسته
ده تایی و جدول 

ارزش مکانی 
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تمرین اعداد با دسته
ده تایی و جدول 

ارزش مکانی 
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تمرین اعداد با دسته
ده تایی و جدول 

ارزش مکانی 
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تمرین اعداد با دسته
ده تایی و جدول 

ارزش مکانی 
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تمرین اعداد با دسته
ده تایی و جدول 

ارزش مکانی 
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جمع اعداد
با انگشتان دست ،) 

... (شکل و 
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جمع اعداد
با انگشتان دست ،) 

... (شکل و 
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جمع 
اعداد 

برمبنای 
5عدد 



پیش دبستان و دبستان کوشش

کنفرانس 
علوم 

دنیای 
گیاهان



پیش دبستان و دبستان کوشش

1401ماه فارسی دی گزارش فعالیت های 
1کلاس اول

خانم اسدی 



پیش دبستان و دبستان کوشش

اهداف 
نشانهشناخت*

تشخیص جایگاه نشانه*
ترکیبجدولباآشنایی*

توانایی خواندن نشانه و متن *
نویسیجملهوسازیکلمه*

زیبانویسی *

دریا ، اُردک ، لک لک ) درس های
، ورزش ، پرواز ، جنگل ، روز برفی 

( ، درخت 

فارسی
درس های 

و 9و 8
11و 10



پیش دبستان و دبستان کوشش

نگارشکتابانجام*
انجام کتاب کار ریحون*

انجام کاربرگ فارسی*
آموزشیبازی*
داستان گویی*

نمایش خلاق*
خلاقاملای*

انجام کلاژ و کاردستی*
خوانممیخودمکتابخوانیروان*
روان خوانی متن های روان خوانی*

آموزش حضوری و مجازی*
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ایجاد انگیزه ی 
تدریس نشانه های 

فارسی
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ایجاد انگیزه ی 
تدریس نشانه های 

فارسی
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ایجاد انگیزه ی 
تدریس نشانه های 

فارسی
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ایجاد انگیزه ی 
تدریس نشانه های 

فارسی



پیش دبستان و دبستان کوشش

ایجاد انگیزه ی 
تدریس نشانه های 

فارسی
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ایجاد انگیزه ی 
تدریس نشانه های 

فارسی
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ایجاد انگیزه نشانه و
با ورزش



پیش دبستان و دبستان کوشش

املای آموزشی

املای نمکی ، املا کامل کردنی ، املا تشخیصی ، 
املا تصویری ، املا سوالی ، املا تقریری
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املای آموزشی

املای نمکی ، املا کامل کردنی ، املا تشخیصی ، 
املا تصویری ، املا سوالی ، املا تقریری
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داستانک فارسی
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انجام کاربرگ 
فارسی
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کردندرست
دیواری روزنامه

ننشانه توسط الساجا
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جدول دوستی نشانه 
ها 
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کاردستی آدم برفی
نشانه ی فـ ف
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کاردستی درخت 
نشانه ی خـ خ
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کاردستی درخت 
نشانه ی خـ خ



پیش دبستان و دبستان کوشش

کاردستی ماسک 
خرگوش 

خی خـ نشانه
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تدریس مجازی 
نشانه ی خـ خ
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کاردستی پروانه 
پپـینشانه
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کاردستی پروانه 
پپـینشانه



پیش دبستان و دبستان کوشش

کاردستی پروانه 
(پپـ)ینشانه
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کاردستی گل 
نشانه ی گـ گ
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پازل نشانه ی اُ  ُ
(اُردک)
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 ُ–پازل نشانه ی اُ 
(اُردک)
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روان خوانی کباب 
(کـ ک ) کلمات 
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روان خوانی کباب 
(کـ ک ) کلمات 
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رنگ آمیزی 
کاربرگ به مناسبت 
بزرگداشت روز مادر
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دست ورزی نشانه ی 
خـ خ
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تمرین فارسی
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تمرین فارسی
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ه نشان) بازی با توپ 
(ی پـ پ 
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ه نشان) بازی با توپ 
(ی پـ پ 



پیش دبستان و دبستان کوشش

جشن و شادی

یلدا مبارک
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جشن و شادی
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جشن  یادگیری اسم 
دختران گلم

آوین جان جشن اسمت مبارک
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جشن  یادگیری اسم 
دختران گلم

آوین جان جشن اسمت مبارک



پیش دبستان و دبستان کوشش

جشن  یادگیری اسم 
دختران گلم

آوین جان جشن اسمت مبارک
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جشن  یادگیری اسم 
دختران گلم

آنیا جان جشن اسمت مبارک
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جشن  یادگیری اسم 
دختران گلم

آنیا جان جشن اسمت مبارک
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جشن  یادگیری اسم 
دختران گلم

آنیا جان جشن اسمت مبارک
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جشن  یادگیری اسم 
دختران گلم

آنیا جان جشن اسمت مبارک
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جشن  یادگیری اسم 
دختران گلم

ترنم جان جشن اسمت مبارک



پیش دبستان و دبستان کوشش

جشن  یادگیری اسم 
دختران گلم

ترنم جان جشن اسمت مبارک
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جشن  یادگیری اسم 
دختران گلم

آوا جان جشن اسمت مبارک
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جشن  یادگیری اسم 
دختران گلم

آوا جان جشن اسمت مبارک
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جشن  یادگیری اسم 
دختران گلم

پانیا جان جشن اسمت مبارک
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جشن  یادگیری اسم 
دختران گلم

پانیا جان جشن اسمت مبارک
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جشن و شادی

شادی یعنی لبخند تک تک شما
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کنفرانس 
علوم 

دنیای 
گیاهان



پیش دبستان و دبستان کوشش

1401گزارش فعالیت های علوم دی ماه 
1کلاس اول

خانم اسدی 



پیش دبستان و دبستان کوشش

اهداف 
طبقه بندی موجودات زنده و غیر زنده 
تعیین محل زندگی ، پوشش بدنی ، نوع

حرکت ، نوع غذا ، اهلی و وحشی بودن ، 
شناخت جانوران مفید و غیر مفید 

دنیای 
جانوران

علوم 
فصل های 

6و 5و 4

اهداف 
شناخت شباهت و تفاوت گیاهان و برگ

ها 
شناخت قسمت های مختلف گیاهان 

شناخت گیاهان خوراکی و غیرخوراکی 
شناخت ریشه و ساقه و برگ خوراکی 

شناخت موارد استفاده از گیاهان 

اهداف 
شناخت موارد استفاده از آب 

شناخت روش های صحیح مصرف آب 
شناخت عوامل آلودگی آب زمین خانه 

ی پر آب ما

دنیای 
گیاهان
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کنفرانس علوم توسط 
دانشمندان کوچک کلاس

انجام کتاب کار فلفل*
انجام کاربرگ *

انجام آزمایش فصل*
آموزشیمشاهده ی فیلم های *

یمجازوحضوریآموزش*
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کنفرانس با ماسک
جانور مورد علاقه
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کنفرانس با ماسک
جانور مورد علاقه
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آشنایی با 
دنیای جانوران
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کنفرانس علوم 
چرخه ی زندگی 

پروانه

علوم 
دنیای 
جانوران
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کنفرانس علوم 
دنیای جانوران
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کنفرانس 
علوم 

دنیای 
گیاهان
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کلاژ 
اجزای 

گیاه
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کلاژ 
اجزای 

گیاه

گل

برگ

ساقه
ریشه

قسمت های مختلف 
نیک گیاه آفتابگردا
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کنفرانس 
علوم 

دنیای 
گیاهان
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شناخت برگ های 
مختلف 

مقایسه آن ها و درک 
شباهت و تفاوت ها 
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شکل سازی 
با برگ 
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شکل سازی 
با برگ ها 
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رنگ آمیزی کاربرگ با رنگ های 
گیاهی 

با هدف آشنایی با رنگ های 
گیاهی  
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کنفرانس 
علوم 

دنیای 
گیاهان
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